
  Diagnostische Dimensionen der Existenzanalyse – ein Überblick 
 
 
             Existenzielle Dimension 

 
 zu verwirklichende         zu leistende 
   personale Werte    personale Aktivität 
 
 

                                          
           Dialog 

(Frage) Aufgabe     Gestaltung (Antwort) 
                   Auseinandersetzung 
 

                                                          
       Horizont der 

         existenziellen Fundamentalstrebungen 
          (Sicherheit | Beziehung | Selbstsein) 
         a) im Welt-Kontext 
        b) im Person-Kontext 

 

                                               
Persönlichkeits-  Ängste, Mängel,        Festigkeit der 
     typus        Konflikte   existenziellen Ich-Struktur 
 

                                                                                   
               (fixierte) Copingreaktionen 
 
            Strukturelle Dimension 
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